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Liebe Eltern,

die Kita/Schule Ihres Kindes nimmt am Projekt  
„Bewegungspass“ teil. 

Der Bewegungspass soll helfen, Ihrem Kind mehr  
Sicherheit im Straßenverkehr zu geben, mehr Bewegung 
in seinen Alltag zu integrieren und die Sportvereine in 
Ihrer Umgebung kennenzulernen. 

In jedem Klassenraum wird ein Poster aufgehängt, auf 
dem Ihr Kind für jeden Aktivität einen Sticker einkleben 
kann/erhält. Ist die Spalte für die möglichen Aufkleber 
nach Ende des Zeitraums gefüllt, bekommt Ihr Kind von 
der Schule eine Urkunde sowie ein kleines Präsent. Die 
Teilnahme an dieser Aktion ist kostenfrei. 
Sticker erhält Ihr Kind für jeden Tag, an dem es den 
Hin- und Rückweg zur Kita/Schule selbstständig be-
wältigt – zu Fuß, mit dem Fahrrad, Roller, Skateboard. 
Selbstverständlich dürfen Sie Ihr Kind auf dem Weg be-
gleiten. Wenn Ihr Kind darauf angewiesen ist, mit dem 
Bus zur Kita/Schule zu fahren, kann es auch dafür Sticker 
erhalten. Es wäre aber schön, wenn Ihr Kind  – sofern  
möglich – auf das Fahrrad umsteigen könnte oder die 
Wegstrecke ab der (vorletzten) Haltestelle mit anderen 
Kindern geht.

Darüber hinaus berücksichtigt der Bewegungspass die 
Teilnahme u.a. an folgenden Aktionen, für die Ihr Kind 
ebenfalls Stempel/Unterschriften sammeln kann:

•	 Maßnahmen der Verkehrserziehung in Kita/Schule
•	� Bewegungs-, Spiel-und Sportangebote in Kita/Schule 

(z.B. Aktionstage, AGs, Bewegte Pausen)
•	� Sportwettbewerbe (u.a. Pausenliga, 
	 Bundesjugendspiele)
•	� Schwimm- und Sportabzeichen (im Kalenderjahr)
•	� Mitgliedschaft und Schnuppertraining im Sportverein

Wir wünschen Ihrem Kind viel Spaß bei der Teil-
nahme an den Aktionen des Bewegungspasses!

			   Und das ist noch wichtig …

Versicherungsschutz
Für Ihr Kind besteht ein Versicherungsschutz, während 
es an den Angeboten des Bewegungspasses teilnimmt:
•	� Ihr Kind ist auf dem direkten Weg zur Kita/Schule 

gesetzlich unfallversichert. Mehr Informationen dazu 
finden Sie unter: 

	� www.dguv.de/de/versicherung/versicherte_personen
	 unter „Kinder, Schüler und Studenten“
•	� Dieser Versicherungsschutz gilt ebenso für die An-

gebote, die unter der Verantwortung der Kita/Schule 
durchgeführt werden.

•	� Für die Angebote der Sportvereine, die Ihrem Kind im 
Aktionszeitraum zur Verfügung stehen, hat der Lan-
desSportBund Niedersachsen eine Nichtmitglieder-
versicherung abgeschlossen.

			   Und so kann es für Ihr Kind 
			   weitergehen …

Mitgliedschaft in einem Sportverein
Nach der kostenfreien Teilnahme an den Angeboten des 
Bewegungspasses kann Ihr Kind dauerhaft Mitglied in 
einem Sportverein seiner Wahl werden. 
Der Mitgliedsbeitrag in einem Sportverein kann bei Be-
darf über das Bildungs- und Teilhabe-Paket finanziert 
werden, sofern Ihr Kind die Voraussetzungen dafür 
erfüllt. Bitte wenden Sie sich hierzu an die zuständige 
Stelle vor Ort (z.B. Job-Center, Stadt- oder Landkreisver-
waltung).
Sollte Ihr Kind noch kein passendes Sportvereinsange-
bot gefunden haben, ist Ihnen der KSB Verden gerne bei 
der Suche behilflich. Die Kontaktdaten finden Sie auf der 
Rückseite des Flyers.

Das Projekt „Bewegungspass“ basiert auf Ideen der SportRegion Hannover und der Sportregion Delmenhorst/Oldenburg-Land.

Bewegungspass 
in Friesland und Wittmund
 
Im Aktionszeitraum vom 02. März bis zum  
30. April 2026 kann Ihr Kind mit „Bewegung“ Stempel 
für einen Bewegungspass sammeln.
Die Aktion soll daran erinnern, wie wichtig tägliche Be-
wegung für die Jüngsten ist. Schon mit dem Weg in  
Kita/Schule kann Ihr Kind aktiv werden. Die Teilnahme  
am Straßenverkehr ist ein Prozess, den Kinder gemäß  
ihrer Fähigkeiten und altersentsprechend Stück für 
Stück erlernen sollen. Der Belohnungsmechanismus 
erhält Ihr Kind sowohl in der Kita/Schule, als auch in 
einem Sportverein.
 

Angebote der Sportvereine
 
Für welche Aktionen Ihr Kind in Friesland und Wittmund 
Stempel/Unterschriften sammeln kann, finden Sie auf 
der Webseite des Bewegungspasses unter:
www.bewegungspass-niedersachsen.de
Dort sind auch die Angebote der lokalen Sportvereine,  
an denen Ihr Kind im Aktionszeitraum kostenfrei  
teilnehmen und möglicherweise neue Sportarten  
kennenlernen und ausprobieren kann.
 

Aktivste Kita und Grundschule
 
Neben einer Urkunde, hat jede teilnehmende Kitagruppe 
oder Schulklasse die Möglichkeit an einer Verlosung für 
ein besonderes Bewegungs-Geschenk teilzunehmen.
 
In den Los-Topf kommen die Kitagruppen und Schul-
klassen, die gemeinsam mit ihrer Gruppe/Ihrer Klasse 
die meisten Stempel gesammelt haben.


